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MÜHLENWEGE DURCH EUROPA
Europa ist glücklicherweise noch immer voller schöner Mühlen. Historische 
Denkmäler: produzierende technische Denkmäler und Handwerksmühlen, die 
Sie auf den verschiedenen Wegen entlang der Via Molina entdecken können.

Die Wander-, Rad- und Autorouten führen Sie durch malerische Landschaft hin zu 
versteckten Mühlenorten in ganz Deutschland, Dänemark und den Niederlanden. 
Auf dem Weg dorthin erfahren Sie nicht nur Wissenswertes über diese technischen 
Wunderwerke, sondern auch vieles über deren kulturelles Erbe, die Landschaften 
die sie prägten und prägen und unsere gemeinsame Geschichte.

Die Via Molina befindet sich momentan im Aufbau. Wir beginnen unser 
länderübergreifendes Projekt mit Strecken in den Niederlanden, Deutschland und 
Dänemark - aber auch weitere Länder werden sich in den kommenden Jahren 
engagieren. Behalten Sie ein Auge auf viamolina.eu für Tipps und Hinweise zu 
unseren kostenfreien Wander-, Rad- und Autorouten in Europa.
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DIE MÜHLEN
DIE ROSSMÜHLEN
Ross bedeutet Pferd, aber die Rossmühle 
wurde nicht nur mit Pferden betrieben. 
Jedes Tier mit ausreichender Kraft wurde 
hierfür eingesetzt. So wurden sogar 
Hunde für leichtere Arbeiten oder aber 
stärkere Tiere, wie zum Beispiel Ochsen, 
für schwerere Tätigkeiten eingesetzt. Eine 
Rossmühle konnte sich sowohl in einem 
separaten Mühlengebäude befinden als 
auch innerhalb eines Bauernhofes oder 
in einem Haus in der Stadt betrieben 
werden. Noch immer können Sie einige 
Rossmühlen an verschiedenen Orten 
Europas besichtigen.

DIE WINDMÜHLE
Windmühlen existieren seit 
Hunderten von Jahren in 
Europa. Ihre Flügel nutzen den 
Wind und dessen Kraft, um die 
Maschinentechnik anzutreiben. 
Es gibt verschiedenste Arten 
von Windmühlen. Auf den 
Via Molina-Routen begegnen 
Sie kleinen Dorfmühlen, 
aber auch faszinierenden 
Industriemühlen.

DIE VERSCHIEDENEN 
MÜHLENARTEN
Mühlen gibt es in allen erdenklichen 
Formen und Größen, angetrieben 
durch Wind-, Wasser- oder Tierkraft. 
Kommen Sie mit auf eine spannende 
Entdeckungsreise und schauen Sie, 
welche Arten von Mühlen Sie auf 
unseren Routen antreffen können:

WUSSTEN SIE SCHON, DASS ...
 a Bereits die alten Griechen und Römer einfache Wassermühlen zum Mahlen von 

Getreide betrieben haben?

 a Die ersten Windmühlen schon um das Jahr 1000 n. Chr. entstanden? Die Normandie, 
Flandern und Südengland nutzten diese zuerst, bald darauf verbreitete sich diese 
Mühlenform in ganz Europa.

 a Eine Mühle verschiedenste Materialien vermahlen kann? Es gibt Mühlen, die 
Getreide zu Mehl zermahlen oder Wasser aus einem Polder pumpen, es gibt jedoch 
auch zahlreiche Arten von Industriemühlen, so zum Beispiel Holz-, Öl-, Papier- und 
Farbmühlen.

ÜBER

MÜHLEN ALS WERKZEUGE
Mühlen helfen der Menschheit bereits 
seit Jahrhunderten bei schweren Arbeiten. 
Traditionell zunächst beim Mahlen von 
Getreide, später aber auch beim Sägen von 
Holz, Pressen von wertvollem Öl aus Samen 
und Früchten, Kämmen von Wolle oder der 
Entwässerung des Bodens. In vergangenen 
Zeiten gab es tausende von Mühlen in 
Europa, inzwischen wurden sie von der 
industriellen Mechanisierung überholt. 
Glücklicherweise sind trotzdem zahlreiche 
historische Mühlen erhalten geblieben. 
Beeindruckende Monumente, die Sie in 
die Vergangenheit zurückversetzen.

DIE WASSERMÜHLE
Wassermühlen nutzen die Kraft des 
fließenden Wassers. Sie finden sich hoch 
oben in den Bergen, in Flusstälern, in der 
Nähe von Großstädten und an versteckten 
Orten im Wald. Europa war einst voll von 
Tausenden von Wassermühlen. Diese 
werden von einem horizontalen oder 
vertikalen Wasserrad oder inzwischen auch 
von einer modernen Turbine angetrieben.

DIE HANDMÜHLE
Die Handmühle stammt bereits 
aus der Urgeschichte der 
Menschheit. Bestehend aus 
nicht mehr als zwei aufeinander 
reibenden Steinen, wurde sie 
genutzt, um alle möglichen 
Dinge zu zerkleinern. Später 
wurde diese Technik verfeinert 
und es kamen handbetriebene 
Mühlen zum Einsatz, die 
aus zwei kleinen, runden 
Mahlsteinen bestanden, von 
denen einer drehbar war.

DIE VIA MOLINA
Mühlen sind kulturelle Ikonen der europäischen Landschaft. Ikonen, die wesentlich 
mehr Aufmerksamkeit verdienen. Aus diesem Grund haben sich die Niederlande, 
Deutschland und Dänemark im Projekt Via Molina zusammengeschlossen. Wir 
möchten hiermit alle einladen, die Mühlen Europas auf malerischen Wander-, Rad- 
und Autorouten zu entdecken.

“Die Via Molina bringt Menschen und Kulturen näher zusammen.”

Ave river, PortugalMaria Luggau, Österreich

Hille, Deutschland

Gotland, SchwedenLille Mølle, Dänemark


